
団体名 特定非営利活動法人 シニアソーホー普及サロン三鷹

認証元、認証日 東京都知事、2000.11.22

住所 〒181-0013 東京都三鷹市下連雀 3-38-4 三鷹産業プラザ 

電話番号 0422-40-2663 

設立日 1999.9.1(法人登記 2000 年 12 月 8 日) 

純資産 1,216万円 (2026年3月度末 資産残高) 

年商 10,180 万円 (2026年3月度度実績) 

個人会員数 71 名 

賛助会員数 なし 

事業内容 1. シニアにコミュニティ・ビジネス起業のプラットホームを提供

2. 地域における IT の普及に関するサービス

3. 元気な高齢者の就労支援・マッチング推進 

4. ホームページ、ビデオなどのデジタルコンテンツ制作 

5. 事業型 NPO への経営支援

主な顧客 三鷹市

株式会社まちづくり三鷹 

財団法人ニューメディア開発協会

受賞 日本経済新聞社 日経地域情報化大賞(2003 年度) 

役員 代表理事：戸倉 冬樹

副代表理事：荒木 高子、宮崎 義昭

理事：三矢 惠啓、角田 宥子、竹重 邦之、近藤 敬子

監事 市川 信一、志村 恵美子 

事務局長 田中 和子

参加団体 関東経済局 広域関東圏コミュニティビジネス推進委員会三鷹市

高齢者社会活動マッチング推進協議会

三鷹商工会

多摩 CB(コミュニティビジネス)ネットワーク 他 

シニア SOHO 普及サロン三鷹の概要データ(2026年7月1日現在) 


